
Lass` es

Stolpern, lass' es fallen 

Bis seine Schreie durch deine Adern hallen 

Lass` es leiden, sich quälen und zerfetzen 

Denn es darf und muss sich verletzen 

Um zu lernen, zu heilen und zu funktionieren 

Wenn Schicksalsschläge es konfrontieren 

Es muss dominieren, es darf nicht verlieren 

Es muss deinen Körper dirigieren. 

Lass' es fröhlich sein, lass es spielen 

Schenk ihm die Freiheit, erlaube ihm zu lieben 

Lass' es beflügelt, folgend seinen Trieben 

den Pfeilen Amors entgegenfliegen 

Lass' es naiv sein, lass es ausprobieren 

Nur so kann es das Leben buchstabieren
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